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ALGORITMO DE ABORDAGEM

EXACERBACAO DOENCA PULMONAR
OBSTRUTIVA CRONICA

Aumento do padrao habitual de dispneia, tosse e expectoracao
(para além da variacao quotidiana)

Rx térax com consolidacao?

DPOC EXACERBADA Pneumonia

CLASSIFICACAO

. }

Exacerbacdo moderada a grave Exacerbacéo ligeira
(Anthonisen Il e IlI) (Anthonisen 1)
I
y v
Simples Complicada Sem necessidade de
Sem factores de risco Factores de risco (21) antibioterapia
* Idade < 65 anos * ldade > 65 anos Aumento de broncodilatadores
* FEV1 >50% * FEV1< 50%
» <3 exacerbacfes/ano » >3 exacerbac¢fes/ano Terapéutica sintomatica
+ Sem doenca cardiaca » Doenca cardiaca
‘ Educacédo do doente para sinais
‘ de alarme

Azitromicina Levofloxacina
500 mg / dia 500 mg / dia
ou
Claritromicina Moxifloxacina
500 mg 12/12h 400 mg / dia
ou

Amox/Clav
500 mg 12/12h

Cefuroxima
500 mg 12/12h
ou
Doxiciclina

200 mg dose inicial, Considerar ciprofloxacina,
depois100mg 12/12h piperacilina/tazobactam, cefepime ou
ceftazidima

Ceftriaxone 1g/dia

Se Factores de Risco para Pseudomonas

ou

Cotrimoxazol
960 mg 12/12h




